
お申し込み方法

 こちらの紙面を

FAX してください FAX.092-534-8727

代表者ご氏名

住　　　所

ご 連 絡 先

参加申込書

参加人数

TEL E-mail

お電話､FAX､メールにて　①お名前　②ご住所　③当日のご連絡先 TEL　④ E-mail をご連絡の上､受講料をお支払いください。

ご入金の確認をもって申込完了となります。

【お振込先】

【主催･お問合せ先】
西日本シティ銀行　大橋駅前支店
普通 :0915859　　名義 : 廣瀬寛治

福岡銀行　　　　　　　 本店営業部
普通 :5869088　　名義 : 廣瀬寛治

三菱東京 UFJ 銀行 　　福岡支店
普通 :0060348　　名義 : 廣瀬寛治

I.S.E. 構造的自然治癒力研究所

TEL　092-534-8724　　　FAX　092-534-8727
E-mail　info@fascia.jp 　　http://www.fascia.jp

Information

　９月８日 ( 木 ) ～１１日 (日 )  ４日間【 日 時 】

【 定 員 】

【 講 師 】

【受講料】

【対象者】

【 場 所 】

東京会場

京都会場

東京会場　『オープンセンス』

京都会場　『ザ・パレスサイドホテル』

10：00～ 17：30  ( 途中休憩あり )

　９月２２日 ( 木 ) ～２５日 (日 )  ４日間
10：00～ 17：30  ( 途中休憩あり )

東京都中央区東日本橋 1-4-9

京都府京都市上京区
烏丸通下立売上ル桜鶴円町 380

63,000 円 ( 税込､テキスト・修了証込 )

※ 2011 年 7月 31日までにお申込みいただいた方は、
　 早期割引として 58,000 円で受講できます。

マッサージセラピスト、整体師、カイロプラクター、
柔道整復師、鍼灸師、理学療法士や作業療法士、ピラ
テスやヨガインストラクターなどの方々が対象ですが、
全くの初心者の方でも、身体や癒しの技術に対して興
味がある方、またそれらの技術を学びたいという熱意
をお持ちの方であれば、受講いただけます。

【持ち物】シーツ２枚 ( 実技の時にご自分で使用される為のものです )
筆記用具、施術を受ける為の服装

各会場 ２４名 ( 定員になり次第締切 )

Art　Riggs　( アート・リッグス )

アシスタント：廣瀬　寛始
　　　　　　　（公認ロルファー、DTMRセミナー講師）
※当日は同時通訳で行われます。

全４日間にわたって開催されますこのクラスでは、初めて筋膜

の施術を経験される方にも安心して学んでいただけるように、

筋膜へのアプローチ方法や 施術の時のからだの使い方 ( ボディ

メカニクス ) をクラスの前半で学んでいただきます。後半には

それらの技術を応用するという内容になり、受講者の皆様には

あたまとからだでしっかりと身につけていただけるようなクラ

ス内容となっています。

今回のクラスは基礎編ということで、主に筋膜ワークをからだ

全身に対してどのように使うかという視点から、様々なアプロ

ーチ方法をご紹介してゆきます。それらの方法を身につけて頂

く事で、臨床やマッサージの現場で活躍されている方にもすぐ

に使っていくことができる内容となっております。このクラス

の主な対象者は､まだ卒業したてのマッサージセラピストから､

臨床の現場で長年活躍されている理学療法士、作業療法士やカ

イロプラクターになります｡今までにアメリカやイギリス､コス

タリカなど世界各地で開催され、受講生からも 「筋膜を知る事

でワークの幅が格段に広がった！」や「今までの施術方法より

もより効果的に結果がでるようになった」と好評をいただいて

いるクラスの日本初開催になります！

ディープティシューマッサージ 基礎編
～筋膜や深部組織への働きかけから臨床的応用まで～

・施術のなかで手や指を痛める事なく効果的に使っていく方法
・効果的なからだの使い方（ボディメカニクス）
・マッサージにおけるツールの使い方
・マッサージにおけるストロークと結果を出せるテクニック集
　　例）筋膜の柔軟性を取り戻すテクニック
　　　　アンカリングやストレッチを用いたテクニック
　　　　癒着（ゆちゃく）をとるテクニック
　　　　筋緊張をとるテクニック
・あなたが楽に施術できる為の
　　　　　　　　　クライアントの効果的なポジショニング
・クライアントが横向きになった時のワークの方法

主な内容は、

その他、全身に対する効果的なアプローチ方法を学んでゆきます。

都営新宿線：
　馬喰横山駅より徒歩 6分
JR 総武快速線：
　馬喰町駅より徒歩 12分

地下鉄丸太町駅より徒歩 3分
京都御所より徒歩 0分
京都府庁より徒歩 5分

【キャンセル規定】

お申込後のキャンセルは､受講料からキャンセル料 5,000 円を差し引いた額を払戻します｡ワークショップ開始日より 7 日前以降のキャンセルについては、 受講料の全額をご負担して

いただきます｡主催者の都合や災害等で当該会場利用が不可能となった場合は､全額払戻しいたします。
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“ディープティシューマッサージ
　　‐深部組織に対するマッサージ理論とテクニック” の著者

※施術を受ける為の服装　目安※
＜参考＞　男性：ブリーフ等の下着や水着、短めの短パン
　　　　　女性：背中が広く開いたタンクトップ、もしくは
　　　　　　　　キャミソール等をご用意下さい。スポーツ
　　　　　　　　ブラ等でも代用できます。
　　　　　　　　下は短パンなど短めのパンツです。


